Berlin, den 15. Januar 2019

Referenz fur Patrick Schreiber

Seit 10 Jahren trainiert und begleitet mich Patrick Schreiber bei der Entwicklung meiner
personlichen Fitness und bei der Erreichung meiner sportlichen Ziele im Ausdauerbereich.
Dank seines systematischen Trainings und seines Motivationscoachings ist es mir gelungen,

alle meine personlichen Ziele vom Marathon bis zum Half-lronman Wirklichkeit werden zu
lassen.

In dieser gesamten Zeit habe ich Patrick Schreiber als einen auBerordentlich zuverlassigen
und empathischen Menschen kennengelernt, der sich kontinuierlich auf den Gebieten
Fitness, Erndhrung, Gesundheit und Motivation weitergebildet hat. Seine
Trainingsmethoden entwickeln sich laufend weiter und sind auch nach den vielen Jahren der
Zusammenarbeit stets motivierend und abwechslungsreich.

In meinem beruflichen Umfeld trage ich Personalverantwortung fir Giber 5000 Mitarbeiter
und kann daher die Fahigkeiten und die Personlichkeit von Patrick Schreiber auch vor diesem

Hintergrund als absolut auBergewd6hnlich beschreiben.

Ich freue\mich auf die weitere Zusammenarbeit mit Patrick Schreiber und kann ihn

ich weiterempfehlen.



